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Edito 

 
Tout schuss !! Les Chroniques 
d’En Haut franchissent les 
sommets des Alpes pour vous 
apporter les nouvelles de la 
Maison Valpeline ! Un premier 
numéro placé sous le signe 
des couleurs automnales, de 
vacanciers heureux de 
découvrir notre région entre 
lac et montagnes, de la 
douceur de la montagne avant 
l’arrivée de la neige, et ses 
congés de Noël et d’hiver qu’il 
est tant de préparer ! 
Quant au lac d’Annecy, il 
sommeille après l’été et se 
laisse encore découvrir dans 
son écrin paré de couleurs 
flamboyantes. 
Belle rentrée automnale ! 
La Maison Valpeline 
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Echos de vacanciers 
Première découverte enchantée par la famille Edel ! 
Raymond et Adèle Edel, et leurs quatre enfants, 
Adrien, Anita, Philip et Carole, sont arrivés tout droit 
de leur Alsace pour 15 jours, avec équipements de 
randonnée, bouées, matelas, frites pour le lac, jeux, 
raquettes ! Et quel programme…… 
Suite page 2 
 
 
 

 
 
 
 
 
Vu d’En Haut 
La Maison Valpeline s’agrandit !!! 
Pour Noël 2007, un nouveau gîte ouvrira ses portes 
dans la Maison Valpeline. Il accueillera de 2 à 4 
personnes ; indépendant et ouvert directement sur 
le jardin et la vue sur les montagnes du Vallon de 
Tamié, il appellera au farniente et à la 
contemplation. 
A la décoration et à l’esprit « montagne », il sera 
propice au calme et ressourcement en toute saison ! 
N’hésitez pas à vous connecter sur le site internet de 
la Maison Valpeline pour réserver dès à présent 
votre séjour ! 
A bientôt parmi nous, pour découvrir les richesses 
alpines, culturelles et sportives du Pays des Sources 
du Lac d’Annecy ! 
 
 

Maison Valpeline 
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Echos de vacanciers 
Première découverte enchantée par la famille Edel ! 
…. Randonnées de rêve : dans les alpages du chalet 
de l’Aulp, sous la Tournette, au son des cloches... le 
long des torrents de St Ferréol et de la cascade 
d’Angon... sur les sommets et pics rocheux de la 
Sambuy... après quoi c'est le bonheur de se 
rafraîchir par une baignade dans les eaux bleues du 
Lac. 
« Nous avons beaucoup apprécié cette belle région 
et en particulier le confort et la sympathie du gîte. 
Merci pour ces petites attentions qui font toute la 
différence... les draps, les cartes IGN, les livres, les 
jeux, la polenta...etc... et surtout de l'excellent 
accueil ». 
 
 
Ké z’Ako ? 
La Polente ! avé l’accent, se prononce « polinte » !!!  
C’est une farine de maïs dont l’origine remonte à 
l’annexion du Pièmont par le Duc de Savoie. Elle est 
présente dans le repas traditionnel savoyard, soit 
sous forme de purée, soit grillée à la poêle. Elle 
constitue parfaitement un accompagnement des 
diots ou viandes en sauce ! 
Recette : 1 bol de polente pour 3 bols ½ d’eau salée, 
à faire cuire jusqu’à ce que la polente devienne 
épaisse sans coller ! tout un art !! Bon appétit ! 
 
 
Regards sur….. 
Le Lac d’Annecy – Reflet et miroir des montagnes 
Carte d’identité : 14,6km de long, 3,5km de large, 
27,4km² de superficie, 80m de profondeur 
maximale. Le lac est né d’une succession d’érosions 
glaciaires et est alimenté par 8 cours d’eau qui 
descendent des montagnes environnantes. 
Il est composé de deux bassins : Le Petit Lac (Sud) 
et le Grand Lac (Nord), séparés par le château de 
Duingt.  
Il nous offre l’un des plus beaux paysages des Alpes, 
entouré par les montagnes des Bauges, Aravis. Le 
lac d’Annecy est réputé le plus pur d’Europe. Il abrite 
de nombreuses espèces de poissons comme les 
lavarets, brochets, ombles chevaliers… Montez au 
Col de la Forclaz, paradis des parapentistes ! Quelle 
vue unique sur ce véritable joyau dans son écrin de 
verdure ! Inoubliable ! 
 

 
Agenda 
13 octobre : Retour des 
Alpages, Annecy : fête 
populaire qui fait revivre les 
traditions de l’alpage et des 
montagnes et de la descente 
des troupeaux dans les vallées 
à l’automne 
 
Du 26 au 28 octobre : Festival 
Le Grand Bivouac – 
Albertville : le festival des 
voyages et des expéditions qui 
met le cap sur le Nord pour 
cette édition – Salon, 
exposition, conférences, 
musique 
 
 
 

 
 
 
Bons Plans 
Séjours automnaux – Envie de 
s’échapper de la rentrée ? 
Vacances lointaines et besoin 
de vivre un peu de calme ? 
Venez profiter du calme et de 
la douceur de la montagne 
automnale ! Semaine à partir 
de 380€ ou courts séjour à la 
demande. Contactez-nous ! 
 
Vacances de Noël et d’hiver – 
Connectez-vous sur 
www.maisonvalpeline.net pour 
réserver dès à présent vos 
vacances à la neige ! Semaine 
à partir de 500€ ! 

Maison Valpeline 


